
 

Nom de l'élève : _______________________________________ 

 

 
Instructions :  

Utilise l’infographie Consommation de substances et santé sexuelle  pour remplir les 

espaces vides ci-dessous et inscrire les réponses dans les cases, une lettre par case. 

(La réponse à la question 1 est déjà fournie.) 
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1.​ Nos ___________ sont comme des freins dans notre esprit qui nous 

empêchent de faire ou de dire des choses qui pourraient nous mettre en 

danger. 
 

I N H I B I T I O N S 

20 

2.​ ___________ restreint les vaisseaux sanguins dans tout le corps, y compris les 

organes sexuels. 
 

      21 

  

3.​ L'alcool et  ___________ ont des effets différents selon les personnes et 

peuvent soit inhiber, soit améliorer la fonction sexuelle. 
 

   15     

 

https://decyde.ca/fr/materiel-educatif/#sante-sexuelle


 

Nom de l'élève : _______________________________________ 
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4.​ Les stéroïdes anabolisants fonctionnent comme ___________ et peuvent 

provoquer des difficultés d'excitation et un rétrécissement des testicules en 

cas d'utilisation prolongée.   
 

  22          

 

5.​ La consommation fréquente de grandes quantités d'alcool peut être à 

l'origine de _____________ et de problèmes d'orgasme. 

  

 3     19 

 

6.​ Même si la cocaïne peut favoriser l'activité sexuelle à court terme, la 

consommation de ______________ peut faire disparaître ces effets.  
 

       4 

 

7.​ Lorsque les inhibitions d'une personne sont ___________ en raison de la 

consommation de substances, elle peut être plus encline à s'engager dans 

des activités risquées ______________. 
 

       7 

 

   8   

 

8.​ La drogue ___________ (MDMA) peut rendre les gens très heureux, mais cela 

peut conduire à une activité sexuelle sur ___________. 
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    2   

 

  14   

 

9.​ Lorsqu'il est utilisé de manière chronique, ___________ peut poser des 

problèmes d'excitation sexuelle, même s'il peut provoquer des sensations de 

___________ lorsqu'il est consommé. 
 

   1         

 

     5   

 

10.​_________ (Sildenafil) ou Cialis (Tadalafil) peuvent provoquer des douleurs sur 

_____________ lorsqu'ils sont utilisés par des personnes ne souffrant pas de 

troubles de l'érection.  
 

16      

 

6  17 9 10 11 12 13 18 

 



 

Nom de l'élève : _______________________________________ 

Découvre le message! 
 

Tu es arrivé.e à la fin de la chasse au trésor! Utilise tes réponses pour trouver la lettre qui 

correspond à chaque chiffre. Inscris les lettres appropriées dans les cases pour révéler le 

message caché.  

 

    

1 2 3 4 

 

         

5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

     

14 15 16 17 18 

 

     

19 20 16 21 22 
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