
LA NALOXONE
Qu'est-ce que c'est ? 

Où trouver une
trousse ?

Est-ce que je peux avoir des
problèmes? 

Des trousses de Naloxone gratuites sont disponibles dans
les sites de distribution de Terre-Neuve-et-Labrador. Vous

pouvez également en obtenir une en pharmacie.

Pour trouver un site près de chez vous, composez le 811 ou
consultez la liste complète des sites en suivant ce lien :

www.health.gov.nl.ca/health/naloxonekits
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Les signes de surdose

Ça fait du mal?

La naloxone est un médicament qui inverse temporairement les effets des opioïdes.
Elle n'agit que pendant 30 minutes environ, c'est pourquoi il est important d'appeler le 911 pour
obtenir de l'aide après avoir donné de la naloxone à quelqu'un.

La naloxone neutralise les opioïdes

CE QU’IL FAUT SAVOIR 
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Vous ne ferez aucun mal à quelqu'un en
lui donnant de la naloxone s'il n'a pas

consommé d'opioïdes.

Vous pouvez avoir une protection!

Les surdoses relèvent de la Loi du bon
samaritain.

Vous ne pouvez pas être inculpé.e pour des
délits liés à la simple possession de

substances contrôlées, y compris la violation de
la liberté conditionnelle et de la mise à l'épreuve.

La loi ne prévoit pas de protection pour
les mandats non exécutés, le trafic et

la production de stupéfiants.

Non!

Il y a des limites
 D’autres drogues sont souvent mélangées

à des opioïdes. 
Administrez toujours de la naloxone, au

cas où !

La naloxone peut provoquer un sevrage.
Cela n'entraîne pas d’effets durables.

Qu’est-ce que ça veut dire?

Difficultés à
marcher ou à parler

Le fentanyl, la morphine, la codéine et l'hydromorphone sont des exemples d'opioïdes. N'oubliez pas que d'autres drogues
peuvent être mélangées à des opioïdes.

Pour en savoir plus sur les opioïdes, Consulter : decyde.ca/fr/apercus-sur-les-substances/#depresseurs 
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http://www.health.gov.nl.ca/health/naloxonekits
https://decyde.ca/fr/apercus-sur-les-substances/#depresseurs


Surveiller la personne jusqu’à l’arrivée de l’ambulance 

Ne la laissez pas
consommer davantage

de drogues

Ne partez
pas !

Ne la laissez pas
s'endormir

Ne la faites pas
vomir

Ne la mettez pas
sous la douche

Injection

Pour voir une vidéo sur l'utilisation de la naloxone
injectable, cliquez ici !

Nasal
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Avez-vous du naloxone nasal ou injectable?

OU

S timuler

Présence de signes d'une
surdose d'opioïdes ?

Ouvrir l’ ampoule Tirer le naloxone
Injecter dans le haut du
bras ou de la cuisse. 

Pour voir une vidéo sur l'utilisation de la naloxone
nasale, cliquez ici !

Placer l'embout dans le
nez

Appuyer sur le
bouton

Ouvrir l'emballage
en le pelant

A ir - voies respiratoires

Respirer 1 fois toutes les 5
secondes.

Ventiler si la personne ne
respire pas

S’assurer que les voies
respiratoires sont ouvertes!

Médicamenter -
soigner

E valuer

Pouvez-vous réveiller la personne ?
Si elle ne réagit pas, appelez le 911 !

Administrez une autre dose de naloxone si la personne ne respire toujours pas au bout de 2 ou 3 minutes. Si
nécessaire, vous devrez peut-être administrer une troisième dose.
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E valuer

Si la personne respire, la mettre
en position de récupération.

Si la personne présente toujours des
signes d'surdose, administrez de la

naloxone !

Inclinez la tête en arrière
S'il y a quelque chose dans sa bouche,

enlevez-le.

Boucher le nez et incliner la tête
vers l'arrière avant de faire respirer la

personne.

Pour en savoir plus, visitez notre site:

www.DECYDE.ca/fr
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