
La sécurité des médicaments

Un médicament est une drogue.
Vrai ou faux ?

Quels médicaments doivent être
achetés en pharmacie et prescrits par
un médecin ?a) Vrai

b) Faux

1 6

La caféine contenue dans les
boissons sucrées comme les
boissons gazeuses n'est pas une
drogue. Vrai ou faux ?

Les membres de la famille peuvent
partager des médicaments prescrits
par un médecin ? Vrai ou faux ?
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Les vitamines sont importantes
pour la nutrition et peuvent avoir
un goût délicieux. Tu peux les
prendre quand tu veux. Vrai ou
faux ?

IIl est préférable de conserver les
médicaments sur le comptoir de la
cuisine ou sur la table de nuit, où
ils sont faciles à trouver.
Vrai ou faux ?
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3

8

Peut-on boire un médicament tel
qu'un sirop pour la toux
directement à partir de la bouteille?
Vrai ou faux ?

Que faire si vous trouvez un
inhalateur sur le parking de l'école
pendant la récréation ?

5 10Prendre plus de médicaments que
ceux prescrits permet de guérir
plus rapidement. Vrai ou faux ?

Tu peux accepter les médicaments
d'un.e ami.e qui a le même âge que
toi et qui présente les mêmes
symptômes de la grippe ? Vrai ou
faux ?

 a) Vrai

b) Faux

a)  Vrai

b)  Faux

a) Vrai
b) Faux

a) Vrai

b) Faux

a) Médicaments sur ordonnance
b) Médicaments sans ordonnance
c) Aucun 

a) Vrai

b) Faux

a) Le donner à un.e enseignant.e ou à
un.e adulte
b) Le jeter
c) Le rapporter à la maison

a) Vrai
b) Faux

a) Vrai
b) Faux

d) Le laisser et prévenir un.e enseignant.e ou
un.e adulte
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Un médicament est utilisé pour
prévenir une maladie et en traiter
les symptômes. Vrai ou faux ?

Ta tante adulte lit et revoit avec toi les
instructions relatives à la prise de
médicaments. S'agit-il d'un
comportement sécuritaire ou non
sécuritaire ?
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Que dois -tu faire si tu trouves un
récipient sans étiquette contenant
ce qui ressemble à des bonbons ?

Le médicament que tu prends te donne
des nausées. Quelle est la meilleure
personne à qui demander conseil  ?

17

L’alcool est une drogue. Vrai ou
faux ? Quels sont des exemples d'instructions

particulières lors de la prise de
médicaments ?

14
19

18

Le numéro de téléphone figurant
sur un flacon d'ordonnance est
celui du poste de police local. Vrai
ou faux ? La date de péremption de l'EpiPen de

votre sœur est dépassée. L'EpiPen doit
être remplacé. Vrai ou faux ?

15

20

Si un médecin te prescrit des
médicaments, quel est le nom qui
figure sur l'emballage ou le
récipient ?

Le cannabis peut être un
médicament et une drogue non
médicale. Vrai ou faux ?

a) Jette-le
b) Mange le contenu

a) Vrai

b) Faux

a) Vrai

b) Faux

a) Ton  nom seulement

b) Seulement le nom du médecin

a) A prendre avec de la nourriture
b) Se laver les mains avant de préparer
ou de prendre des médicaments

a)  Vrai

b) Faux

c) Prendre à l’heure

d) Conserver au frais

a) Vrai

b) Faux

c) Dis-le à un adulte
d) Ignore-le

12

13

c) Le nom de ton soignant

d)Ton nom et celui de ton médecin

a) Sécuritaire
b) Dangereux

a) Ton ou ta camarade de classe qui a pris le
même médicament dans le passé.

b) Ton oncle qui est pharmacien

c) Ton médecin

d) Le pharmacien de la pharmacie du coin

a)  Vrai

b) Faux
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