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L'utilisation des médicaments : Pourquoi et comment ?

Trouve quelqu'un qui...

Parle avec tes camarades de classe pour trouver quelqu'un qui peut partager des informations sur les drogues et

les médicaments. Lorsque ton ou ta camarade répond a la question, il ou elle peut écrire son nom. Essaie de
parler a plusieurs camarades de classe. Amusez-vous a partager ce que vous avez appris !

Trouve quelqu’un qui peut partager ...

2 régles concernant la

prise de médicaments

qu’on peut trouver sur
'étiquette.

Des exemples de
professionnels de santé
de confiance qui
peuvent fournir des
informations précises
sur les médicaments

Comment les drogues
et les médicaments
peuvent nous aider.

La différence entre les
médicaments sur
ordonnance et les
médicaments en vente
libre et donner un
exemple de chacun
d'eux.

Les raisons pour
lesquelles une personne
peut prendre des
médicaments.

Les conseils qu'il ou elle
donnerait & un.e ami.e
sur |'utilisation des
médicaments.

Ce qu'est un
médicament

Des exemples de
médicaments qui nous
aident s'ils sont pris
correctement..

Comment les drogues et
les médicaments
peuvent nous faire du
mal.
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