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LES DROGUES DU VIOL

CE QU’IL FAUT SAVOIR

Qu’est-ce que c’est ? Les drogues du viol sont sédatives

Les drogues du viol sont utilisées dans l'intention d'agresser sexuellement une victime. Elles sont souvent
glissées dans les boissons alcoolisées de la victime. Elles peuvent endormir, troubler ou altérer la mémoire de
la victime.

Le rohypnol ("roofies") est une benzodiazépine qui se présente sous la forme d'un comprimeé ou d'une gélule.
Le gamma-hydroxybutyrate(GHB) se présente sous la forme d'un liquide. La kétamine se présente sous la
forme d'un liquide clair ou d'une poudre blanc casseé.

Comment les consommer ?

O Les substances du viol sont souvent dissoutes ou
versées dans l'alcool.

On ne peut généralement pas détecter ces

Le Special substances lorsqu'elles sont mélangées a l'alcool.

Le valium
mexicain

Autres
noms pour
les drogues
du viol

L’ectasy
liquide

~ @) Les drogues du viol peuvent donner a la
‘ ‘ ‘ | intoxiquée, méme si elle n'a pas consommé et un manque de controle musculaire.

beaucoup d'alcool.

Ces médicaments mettent généralement 30
minutes pour commencer a faire effet.
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@ Les victimes peuvent étre incapables de Certaines drogues du viol, comme la
\J marcher et se sentir trés désorientées. Elles ketam.me,.peuvent provoq.uer.des
ne peuvent pas consentir a une activité hallucinations et des palpitations

Les drogues du viol provoquent souvent
des pertes de mémoire. Il est possible
que la victime ne sache pas ce qui lui est
arrivé.

sexuelle. cardiaques.
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Quand faut-il demander une aide d'urgence ? F/Qmﬂ

o O

Les signes des drogues du viol : Sentiment d'étre plus intoxiqué.e que vous ne devriez |'étre compte tenu de la quantité d'alcool
que vous avez bue, apparition soudaine de symptomes ou absence de souvenirs de la nuit précédente. Parfois, vous avez simplement
l'impression que quelque chose de grave s'est produit.

Demandez de l'aide immédiatement si vous pensez avoir été agressé.e. Essayez de ne pas faire pipi, de ne pas prendre de bain
et de ne pas changer de vétements avant de vous rendre a I'hépital. Les professionnels de la santé peuvent étre en mesure de
recueillir des preuves de l'agression. N'ayez jamais honte de chercher de l'aide !

e saviez-4 Comment rester en sécurité ?

vous ?

Ce n'est pas votre faute si vous étes victime d'un viol. Voici quelques
L'agression sexuelle est l'un des mesures que vous pouvez prendre pour maximiser votre sécurité.
crimes les moins signalés au

Canada.
Seuls 6 % des cas d'agression
sexuelle sont signalés a la police.

Versez votre propre boisson ou assistez a sa
préparation.

N'acceptez pas de boissons ouvertes de la part
de personnes inconnues.

Gardez une main sur votre boisson lorsque vous vous
déplacez dans une foule.

Votre boisson a un goit bizarre ? Ne continuez pas a la
boire.

Soutien a NL

End Sexual Violence NL a pour mission de
fournir un soutien et des ressources aux
victimes.

La ligne de soutien et d'information est
accessible a tout moment au
1-800-726-2743.

Visitez son site Web a l'adresse
https://endsexualviolence.com/

Q"’ﬁ
+ Pour en savoir plus, visitez notre site:

www.DECYDE.ca/fr . @4‘

Sachez reconnaitre les signes d'un viol afin d'obtenir de
'aide rapidement.

Veillez a la sécurité des autres ! Veillez sur vos ami.e.s et
demandez-leur de veiller sur vous.

Ne laissez jamais votre boisson sans surveillance.

CQOOOOOO

Ces documents sont destinés a aider les éducateurs a dispenser l'éducation a la drogue. Ils ne sont pas destinés a étre utilisés directement par les éléves, a moins qu'ils ne soient jugés appropriés a leur développement
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